Die Reiki-Energie strahlt auch positiv auf Tiere aus. Diese Erfahrung haben Britta und Oliver Hoffmann gemacht.
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~Reiki” verspricht auch Hilfe fiir Tiere

Britta Hoffmann hat sich alte Heilmethode angeeignet und will ein Buch veroffentlichen

Brambauer = Eine sehr alte
Heilmethode bewdahrt sich als
Zusatztherapie bei Verhal-
tensauffdlligkeiten und Krank-
heiten von Tieren.

Diese Erfahrung hat Britta
Hoffmann aus Brambauer ge-
macht, die in Zusammenarbeit
mit Tierarzt Dr. Kersebohm
Vortrdge iiber ,Reiki“ halt. Im
Juli wird es wieder kostenlose
Informationen geben. Einem
kopfscheuen Pferd konne die
fernostliche Heilmethode
ebenso helfen wie einem zu-
ckerkranken Kater.

~Reiki“ (gesprochen Ree-Ki)
kommt aus dem japanischen
und heif3t sinngemaf ,,univer-
selle Lebensenergie“. Das er-
lautert Britta Hoffmann, die
nach entsprechender Ausbil-
dung sich Reiki-Meister nen-
nen darf und natiirlich auch
die Lehre vermittelt. , Wir er-

setzen keinen Arzt oder Heil-
praktiker - die Zusammenar-
beit aber unterstiitzt die Be-
handlung sehr positiv*, riickt
die Expertin die Fakten zu-
rechf. Sie ist beruflich als
selbststdndige Unternehmens-
beraterin tdtig und hat sich
vor einigen Jahren fiir die alte
Heilmethode interessiert. ,,Ei-
gentlich kennt das Jeder - hat
man sich gestoflen oder hat
Bauchweh, legt man intuitiv
die Hande auf die schmerzen-
de Stelle“, erldutert Britta Hoff-
mann. Durch sanftes Auflegen
der Hdnde tritt Entspannung
ein, wohltuende Warme fiihrt
zu einer Tiefenentspannung.
Die Energie wirkt beruhigend
und ausgleichend. Der Be-
handler ist Kanal fiir die Reiki-
Energie, die iiber die Hinde
weitergegeben wird - so hat
die Lehrerin Erfahrungen sam-

meln konnen. Natiirlich sei
auch eine Selbstbehandlung
mdoglich, die relativ einfach er-
lernbar sei. Auch Ehemann
Oliver Hoffmann kennt sich
mit der Heilmethode aus. Oft
seien Tiefenentspannung,
Stressabbau, innere Ruhe und
Gelassenheit usw. zu errei-
chen. Der Korper habe da-
durch mehr Lebenskraft (Mus-
keln, Organe, Zellen), Schmer-
zen liefien sich lindern, akute
und chronische Beschwerden
verringerten sich, weil die
Selbstheilungskréfte gestarkt
seien.

Diese Erfahrungen hat Britta
Hoffmann an sich gemacht -
in der Anwendung bei Tieren
sind die Ergebnisse &dhnlich.
»Dariiber gibt es keine Litera-
tur, ich habe {iber das Internet
und in Kontakt mit Freunden

griindlich recherchiert”, er-
ldutert Britta Hoffmann. Sie
hat sich daher spontan ent-
schlossen, ein Buch iiber ,,Rei-
ki fiir Tiere“ zu schreiben. Die
Texte sind schon redigiert, Bil-
der hat Oliver Hoffmann als
Computer-Experte bereits aus-
gewahlt und der Umschlag ist
konzipiert. Das Buch soll noch
in diesem Sommer angeboten
werden.

Ein Seminar in Sachen Reiki
bei Dr. Kersebohm findet statt
am 6. Juli um 11.30 Uhr; am
13. Juli fithrt Tierarztin Boysen
um 11.30 Uhr einen Lehrgang
in Erster Hilfe durch.

Wer interessiert ist, kann
sich iiber eine Informations-
Webseite informieren:
www.reiki4all.de Telefonisch
ist die Familie zu erreichen
unter (02 31) 87 22 64.
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